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z dnia 13 pazdziernika 2026 r.

Informacja Ministerstwa Cyfryzacji zamieszczona w dniu 3 sierpnia 2026 r.
Al Act - co si¢ zmienito 2 sierpnia 2026 roku?

Przepisy unijnego rozporzadzenia Al Act zaczynajg obowigzywaé etapami. Od 2 sierpnia
2026 r. podmioty stosujgce systemy generujace tresci majg obowigzek poinformowania
odbiorcow o tym, ze dany material zostat wygenerowany lub zmodyfikowany przy uzyciu Al
Natomiast przesungt si¢ termin stosowania przepisoOw dotyczacych systemow Al wysokiego
ryzyka. Powodem jest czas potrzebny na dostosowanie tych systemdw do nowych wymogéw.

Obowigzek poinformowania o tresci wygenerowanej przez Al

Od 2 sierpnia 2026 r. podmioty udostepniajace tzw. deepfake w rozumieniu art. 3 pkt 60
Al Act (realistyczne obrazy oraz tresci audio lub wideo przedstawiajgce osoby, przedmioty,
miejsca lub wydarzenia, ktore zostaly sztucznie wygenerowane albo zmienione i mogg zostaé
blednie uznane za autentyczne) majg obowigzek poinformowac odbiorce, ze materiat zostat
wygenerowany lub zmodyfikowany przy uzyciu Al Jezeli tresci stanowig czesé utworu
lub programu o wyraznie artystycznym, tworczym, satyrycznym, fikeyjnym
lub analogicznym charakterze, obowigzek ogranicza si¢ do odpowiedniego ujawnienia
korzystania z systemu Al w produkcji w sposdb, ktoéry nie wutrudnia wyswietlania
lub korzystania z utworu.

Obowiazek informacyjny dotyczy rowniez tekstow publikowanych w celu informowania
spoteczenstwa o sprawach lezacych w interesie publicznym, jezeli zostaty one wygenerowane
lub  zmodyfikowane przez sztuczng inteligencje. Obowigzek nie  ma zastosowania,
jeshi tredei wygenerowane przez Al zostaly poddane przegladowi przez cztowieka
lub kontroli redakcyjnej, a odpowiedzialnos¢ redakeyjng za publikacje  tekstu ponosi osoba
fizyczna lub prawna.

Dostawcy systeméw generujgcych tredci od 2 sierpnia musza zapewni¢, aby materialy
dzwickowe, wizualne, audiowizualne lub tekstowe mogly zostaé rozpoznane jako
wygenerowane albo zmodyfikowane przez sztuczng inteligencje. W tym celu tresei powinny
by¢ oznaczane w formacie nadajacym sie do odezytu maszynowego. Zastosowane rozwigzania
powinny by¢ skuteczne, interoperacyjne, niezawodne i technicznie mozliwe do wdrozenia,
z uwzglednieniem rodzaju tre$ci, kosztow wdrozenia oraz aktualnego stanu wiedzy
techniczne;j.

Zmiany terminOw przyjete w ramach unijnego pakietu upraszezajacego, okreslanego jako Al
Omnibus, przewidujag okres przejsciowy dla niektérych systemoéw generatywnych
wprowadzonych do obrotu lub oddanych do uzytku przed 2 sierpnia 2026 r. Dostawcy takich
systemow otrzymali czas do 2 grudnia 2026 r.na dostosowanie ich do technicznych
obowigzkow dotyczacych oznaczania tresci. Materialy wygenerowane i udostepnione przed
2 sierpnia 2026 r. nie muszg by¢ oznaczane wstecznie.

Obowigzek poinformowania o rozmowie z maszyna

Jedng z najwazniejszych zmian obowigzujgcych od 2 sierpnia 2026 r. sg wymagania dotyczace
przejrzystosci.  Osoba - korzystajagca z  systemu Al  powinna zostatw  sposéb
jasny poinformowana, ze prowadzi interakcje z maszyna, jezeli nie jest to oczywiste. Dotyczy
to m.in. chatbotéw, wirtualnych asystentdéw 1 automatycznych systemoéw obshugi




uzytkownikow. Informacja powinna zosta¢ przekazana najpdzniej przy pierwszym kontakcie
oraz w sposob jasny, zrozumialy 1 dostepny, réwniez dla 0s6b ze szezegblnymi potrzebami.
Obowigzek poinformowania oséb, ktdrych dotyczy dzialanie systemu, obejmie takze
wykorzystywanie systemoOw rozpoznawania emocji oraz systemoOw kategoryzacji
biometrycznej. Organizacje korzystajace z takich rozwigzafn powinny zadbaé nie tylko
o przekazanie odpowiednie] informacji, lecz takze o zgodno$¢ przetwarzania danych
osobowych z przepisami o ochronie danych. Al Act nie zastgpuje ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych ani innych regulacji chroniacych prywatnos¢. Przepisy te nalezy stosowad
rownolegle.

Obowigzki wobec systemdéw Al wysokiego ryzyka - zmiany w harmonogramie.

Istotna zmiana dotyczy systemow Al wysokiego ryzyka. Pierwotny harmonogram przewidywat
rozpoczecie stosowania czgsei przepisow dotyczacych tych systemoéw 2 sierpnia 2026 r.,
a w przypadku systemow zwigzanych z produktami regulowanymi 2 sierpnia 2027 r. Terminy
te zostaly przesuniete przez pakiet nowelizujgcy rozporzadzenie - Al Omnibus. Przepisy
dotyczace systemow wysokiego ryzyka wymienionych w zatgczniku I do AT Act bedg
stosowane od 2 grudnia 2027 r. Chodzi m.in. o okre$lone zastosowania Al w edukacji,
zatrudnieniu, dostepie do podstawowych ustug, wymiarze sprawiedliwosci, migracji oraz
niektorych dziataniach organéw publicznych.

W odniesieniu do systemow Al wysokiego ryzyka, ktore sg elementami produktéw objetych
unijnymi przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa, termin rozpoczecia stosowania
odpowiednich wymagan zostal przesuniety na 2 sierpnia 2028 r. Przesuniecie termindéw ma
umozliwi¢ przygotowanie norm, narzedzi i procedur potrzebnych do jednolitego stosowania
wymagan w catej Unii. Nie oznacza jednak, ze organizacje powinny wstrzymaé przygotowania.
Dostosowanie systemow wysokiego ryzyka moze wymagaé zmian technicznych,
organizacyjnych i umownych, ktorych wdrozenie bedzie czasochtonne.

Obowigzki stosowane przed 2 sierpnia 2026 r.

Od 2 lutego 2025 roku stosowane sg m.in. zakazy dotyczgce niedopuszcezalnych praktyk Al
oraz wymagania zwigzane z rozwijaniem kompetencji w zakresie sztucznej inteligencji.

Sposdb egzekwowania przepisdw

Od 2 sierpnia 2026 r. Komisja Europejska moze korzysta¢ z petnych uprawnien w zakresie
egzekwowania obowigzkow dotyczacych modeli Al ogélnego przeznaczenia. Komisja bedzie

mogla zada¢ informacji i dokumentacji, przeprowadzaé oceny modeli, wymaga¢ dzialan
ograniczajgcych ryzyko oraz nakladaé sankcje.




